
EL CALENDARIO CATÓLICO OFICIAL 
DURANTE CASI 100 AÑOS

100% de los ingresos recaudados por nuestros calendarios 
apoyan la presencia y la acción misionera de la Iglesia 

Católica en las comunidades católicas de escasos recursos en 
todo Estados Unidos. Gracias por su ayuda.



San Antonio de Padua 
Es conocido como el patrón de los pobres 

y protector de los necesitados. El Papa León 
XIII le llamó “el santo de todo el mundo” por 
la interminable cantidad de favores y benefi-

cios obtenidos de Dios para sus devotos.

Saint Anthony of Padua with the Infant Christ
Giovanni Battista Tiepolo, c. 1768
Museo del Prado, Madrid



San Felipe de Jesús 
Primer santo mexicano, nació en 1572. Murió como 
mártir, crucificado y atravesado por dos lanzas en 

las costas de Japón en 1597.Cuenta la leyenda, 
que cuando era pequeño, su mamá, solía decirle: 

“Felipillo, Dios te haga un santo”, a lo que su nana 
replicaba: “¿Felipillo santo? Cuando la higuera seca 

del jardín reverdezca”. Un día, la nana entró gritando 
a la casa “Felipillo es santo, la higuera a reverdecido”. 
Meses después llegó la noticia desde Japón que Felipe 

había sido martirizado el 5 de febrero, fecha que 
coincidía con el día en que la planta marchita del 
patio de la casa de sus padres, había reverdecido.

Detail of The Nagasaki Martyrs
La Recoleta, Cuzco, Peru
©Jim McIntosh | WikiCommons



La Última Cena
La imagen de la Última Cena del Señor, 

adorna muchos hogares católicos, en recuerdo 
de la última cena que Jesús compartió con 

sus Apóstoles en Jerusalén antes de ser 
condenado a muerte. Fue en esa cena cuando 

confió a la Iglesia el sacramento nuevo 
y eterno, el sacramento de su amor: 

la Eucarista.

La Última Cena
Museo de Bellas Artes, Seville
Francisco Varela, 1629



Divina Misericordia
La devoción al Señor de la Divina Misericordia, 

nos recuerda que Dios es misericordioso, es 
decir, que Dios, además de compadecerse 

de las miserias de los hombres, perdona sus 
pecados y está siempre dispuesto, con los 

brazos extendidos, para acogerlo. Su mensaje 
es claro: el amor de Dios para con los hombres 

es ilimitado y es para todos, especialmente 
aquellos que más necesitan de él, 

los pecadores. 

Divina Misericordia
Eugene Kazimirowski, 1934
Divine Mercy Sanctuary, Vilnius



Inmaculado Corazón de la 
Santísima Virgen María 

La Iglesia nos enseña que la manera más 
eficaz de llegar a Jesús, es por medio de 

María, quien intercede por nosotros, ya que 
su Corazón está por siempre unido al Corazón 
de Jesús desde el momento de la Encarnación. 
Esta fiesta fue instituida por el Papa Pío XII. 

Corazón de la Santisima Virgen Maria
Leopold Kuplewieser, early 19th century
St. Peter's Church, Vienna
© Diana Ringo | Wikicommons



Sagrado Corazón de Jesús 
Algunas de las promesas del Sagrado Corazón 
de Jesús a sus devotos: 
5 Pondré paz en sus familias.
5 Los consolaré en sus aflicciones.
5 Seré su amparo y refugio seguro durante la 

vida y particularmente a la hora de su muerte.
5 A todos los que comulguen nueve primeros 

viernes consecutivos, les daré la gracias de no 
morir sin haber recibido los Sacramentos. 

The Apparition of Our Lord to the Blessed Margaret Mary Alacoque
Langan & Bro., 1900
United States Library of Congress



Beato Carlos Manuel 
Rodríguez Santiago 

Laico portorriqueño, a quien cariñosamente 
se le conoce, e invoca, con el sobrenombre 

de “Charlie”. Nace en 1919 y muere en 1963. 
Se distinguió por su trabajo en la pastoral 

universitaria y la promoción de la 
Vigilia Pascual, sobre la cual decía:  

“Vivimos para esa noche”. 

Carlos Manuel Rodriguez Santiago



Santa Rosa de Lima 
Nació en 1586 y murió en 1617 en Perú. 
Terciaria Dominica quien vivió una vida 
de entrega a Dios. Es la primera santa del 

Continente Americano en ser canonizada. Es 
patrona de América Latina, Perú y Filipinas.

Santa Rosa de Lima con el Niño Jesús
Anonymous Cusco School, late 17th century
Museo de Arte de Lima



San José María de 
Yermo y Parres 

Nació en México en 1851 y murió en 1904. 
A los 16 años atendió al llamado de Dios a 

seguirle como sacerdote, cuidando de los más 
necesitados. Inició así una gran obra en favor 

de los marginados, fundó la congregación 
religiosa de las “Siervas del Sagrado Corazón 
de Jesús y de los Pobres”. Fue canonizado en 

el año 2000 por el Papa Juan Pablo II.

Padre Yermo



San Judas Tadeo 
Oración a San Judas Tadeo

¡Oh glorioso San Judas Tadeo! El nombre del traidor 
que entregó a tu adorado maestro en manos de sus 

enemigos, ha hecho que tú seas olvidado de muchos. 
Pero la Iglesia te honra e invoca como abogado de 
causas difíciles y casos desesperados. Haz uso, te lo 

ruego, del privilegio que te concedió el Señor de traer 
ayuda donde casi no hay esperanza. Te pido ayuda 
en esta necesidad________ (haga aquí su petición). 

Te prometo estar agradecido y propagar tu devoción. 
Amen.

St. Jude
National Shrine of St. Jude



Virgen de la Divina 
Providencia 

Patrona de Puerto Rico. Su imagen nos invita 
a descansar en la confianza y profunda paz al 
saber que nuestra madre nos cuida y vela por 

nosotros siempre. 

Virgen de la Divina Providencia
Carlo Maratta, 1660
Kunsthistorisches Museum, Vienna



Las Posadas 
Letra de la canción para pedir Posada

(Afuera) En el nombre del cielo, os pido posada, 
pues no puede andar mi esposa amada.

(Adentro) Aquí no es mesón sigan adelante 
yo no puedo abrir no sea algún tunante.

Todos (mientras se abren las puertas) 
Entren Santos Peregrinos, reciban este 
rincón, aunque es pobre la morada, la 

morada, os la doy de corazón.

Arrival at the Inn in Bethlehem
Joseph von Führich
Staatliche Museum, Berlin



PARA ENTENDER EL CALENDARIO
Los colores del Año Litúrgico se muestran en el número de la fecha: 

1 Adviento y Cuaresma 

2  Pascua y tiempo de Navidad

3  Tiempo ordinario   

4 Triduo Pascual    

5 Días de Misa de obligación

6 Día de penitencia

Los días de obligación están 
impresos en mayúsculas color rojo: 
 LA ASCENSIÓN DEL SEÑOR

Las solemnidades, fiestas y 
memoriales obligatorios están 
impresos en mayúsculas: 
 SANTA ISABEL ANA SETON

Los memoriales opcionales están 
impresos con mayúscula inicial:  
 San Hilario

Los días de fi estas nacionales 
aparecen en cursiva:
 Día de las Madres

Días festivos federales aparecen en 
cursiva con una estrella: 
 Día de Acción de Gracias 

Los colores de los ornamentos 
litúrgicos aparecen al final de 
manera abreviada:  
  = NEGRO  = ROJO  = MORADO  
  = VERDE  = ROSA  = BLANCO

Las fases lunares se observan acorde al Tiempo Universal Coordinado.

ABSTINENCIA 
La abstinencia es una práctica penitencial, que consiste en abstenerse del 
consumo de carne y debe ser observado por todos los católicos mayores 
de 14 años. Durante la Cuaresma los días de abstinencia son: Miércoles 
de Ceniza, Viernes Santo y los viernes durante la Cuaresma. Se anima a 
los sacerdotes y padres de familia que enseñen a los niños, a quienes no 
les obliga el ayuno y la abstinencia, a apreciar el verdadero sentido de la 
penitencia. 

AYUNO Y ABSTINENCIA 
Además de la abstinencia, el ayuno debe ser observado por todos los 
católicos entre 18 y 59 años (inclusive). Se permite una comida completa el 
Miércoles de Ceniza y el Viernes Santo. Además, podrán hacer dos comidas 
más ligeras, donde se coma lo suficiente para mantener las fuerzas y que 
juntas no constituyan otra comida completa. No se permite ingerir alimentos 
sólidos entre comidas, solamente líquidos. Nota: a aquellos que son 
incapaces de observar las reglas anteriores por motivos de salud o alguna 
otra razón seria, se les invita a que practiquen otros sacrificios que sean 
adecuados para su condición.

Al exhibir este calendario en su hogar o lugar de trabajo, usted, 
junto con nuestros patrocinadores, se unirá a millones de otros 
católicos para apoyar el trabajo de Catholic Extension. Si bien, 
los calendarios de Catholic Extension son edificantes, también, 
tienen como propósito primordial destinar directamente el 
100% de los fondos recaudados a las comunidades católicas 
empobrecidas a lo largo y lo ancho de los Estados Unidos.

Desde 1905, Catholic Extension se ha asociado con donadores, 
católicos comprometidos como usted, para llevar a la Iglesia a todos los rincones de 
nuestro país. Nuestra misión es edificar la fe, infundir esperanza y generar el cambio en 
las parroquias que están vivas; con una fe y un espíritu inquebrantable, pero que carecen 
de recursos financieros, para apoyar a sus ministerios y programas. Ellos no pueden 
hacerlo solos, pero con la ayuda de nuestros donadores, proveemos los recursos 
necesarios a 86 diócesis de misión, desde Alaska hasta la Costa del Golfo, que atienden 
a 15 millones de católicos, uno de cada cinco católicos en los Estados Unidos.

Mientras disfruta de este calendario, le invito a abrir su corazón y aprender más 
sobre Catholic Extension. Visítenos en catholicextension.org o llámenos al 
800-842-7804. Descubra cómo puede usted acrecentar su relación con Catholic 
Extension, y fortalecer, en su propia vida, el vínculo entre la fe y la caridad.

Suyo en Cristo,

Rev. John J. Wall, Presidente

Para obtener mayor información visítenos en 
catholicextension.org o llámenos al 800-842-7804.

SIRVIENDO A 
UNO DE CADA 

CINCO CATÓLICOS 
EN ESTADOS UNIDOS  Diócesis de Extension




