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La finalidad del rezo del Rosario es ayudarnos a recordar ciertos eventos
importantes o misterios en la vida y muerte de Jesus de Nazaret, a la vez que
honramos a Maria como la madre de JesUs.

El Rosario esta compuesto por cuatro conjuntos de misterios: Misterios
Gozosos, Misterios Luminosos, Misterios Dolorosos y Misterios Gloriosos.

Cada conjunto se compone de cinco eventos o misterios de la vida y muerte de
Jesus de Nazaret y se recita en cierto dia de la semana que le ha sido asignado.
« Comience en el Crucifijo y rece el Credo de los Apostoles. (Ver febrero.)
- Enla siguiente cuenta grande, rece el Padre Nuestro. (Ver marzo.)

- Encada una de las siguientes tres cuentas pequenas, rece el Ave Maria.
(Ver abril.)

 Luego, rece el Gloria. (Ver mas abajo.)

« Anuncie el primer misterio para ese dia de la semana. (Lea mas sobre los
misterios en mayo, junio, julio y agosto.)

« Enla cuenta grande rece el Padre Nuestro.

- Encada una de las siguientes diez cuentas, rece el Ave Maria.

- Alfinal de cada misterio, rece el Gloria y la oracion de Fatima:

Gloria al Padre, al Hijo y al Espiritu Santo, como era en el principio, ahora,
y siempre por los siglos de los siglos. jOh! Jesus mio, perdona nuestros
pecados, libranos del fuego del infierno, lleva al cielo a todas las almas,

especialmente a las mds necesitadas de Tu misericordia. Amén.

« Seanuncia el segundo misterio para ese dia de la semanay se repite.
- Paraterminar el Rosario, rece la Salve. (Ver septiembre.)
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La Senal de la Cruz
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Se inicia el Rosario recitando el Credo, como
fundamento del camino de contemplacion que
vamos a iniciar. El Credo de los Apdstoles es
una declaracion de fe de las ensefianzas de los Apéstoles.

Creo en Dios, Padre todopoderoso,

creador del Cielo y de la tierra.

Creo en Jesucristo su tnico Hijo, Nuestro Sefior,

que fue concebido por obra y gracia del Espiritu Santo;
nacio de Santa Maria Virgen,

padecio bajo el poder de Poncio Pilato;

fue crucificado, muerto y sepultado;

descendio a los infiernos; al tercer dia resucitd de entre los muertos;

subié a los cielos y estd a la diestra de Dios Padre;
desde alli ha de venir a juzgar a los vivos y a los muertos.

Creo en el Espiritu Santo,

en la Santa Iglesia Catdlica,

la Comunion de los Santos,

el perdon de los pecados,

la resurreccion de los muertos y la vida eterna.

Ameén.
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Cuando rezamos el Rosario, rezamos la
oracion del Padre Nuestro, también llamada la
Oracién del Senor, al inicio de cada uno de los
misterios del Rosario para que recordemos
que somos hijos de Dios.

Padre Nuestro,

que estas en el cielo.

Santificado sea tu nombre.

Venga tu reino.

Hdgase tu voluntad en la tierra como en el cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia.

Perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden.
No nos dejes caer en la tentacion y libranos del mal.

Ameén.

' The Holy Trinity
Giovanni Maria Conti della Camera, 17th ce'ritu'@
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El Ave Maria se recita al inicio de cada uno de
los misterios del Rosario para honrar a Maria
por haber aceptado el llamado de Dios. Sin

el “si” de Maria, no tendriamos a Jesus hecho
hombre, quien nos redimio.

Dios te salve, Maria.

Llena eres de gracia.

El Senor es contigo.

Bendita tt eres entre todas las mujeres
y bendito es el fruto de tu vientre, Jesus.
Santa Maria, Madre de Dios,

ruega por nosotros los pecadores,
ahora y en la hora de nuestra muerte.

Ameén.

'p' A s

Virgin in P}ayer
Giovanni Battista Salvi (Sassoferrato), 17th century




ABRIL 2021

DOMINGO

A CUNESHN ARTES

With the serene succession of Hail Marys, the Rosary
has a peaceful effect on those who pray it, disposing
them to receive and experience in their depths that true

peace which is the special gift of the Risen Lord. -

Saint John Paul Il Apostolic Letter Rosarium Virgins Maria (adapted)
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El significado central de los Misterios
Gozosos es el recordar el comienzo jubiloso
de nuestra redencién. Al meditar en ellos, recordamos los eventos que
llevaron al nacimiento de Jesus y sus primeros afos de vida.

Se rezan los Misterios Gozosos los lunes y sabados.

1. La Anunciacién: El Angel del Sefior anuncia el plan de Dios a Maria.
2. La Visitacion: Maria visita a su prima Isabel.

3. La Natividad: Jesus nace en un establo en Belén.

4. La Presentacion: JesUs es presentado en el Templo de Jerusalén.

5. Jesus perdido y hallado en el Templo: JesUs se sienta en medio de
los maestros, escuchandolos y haciéndoles preguntas.

e i
The Annunciation

Jean-Baptiste Despax, 18th Century
Carmelite Chapel, Toulouse, France
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MAYO 2021

DOMINGO

A CUNESHEE ARTES

MIERCOLES

The Rosary is both meditation and supplication. Insistent prayer
to the Mother of God is based on confidence that her maternal

intercession can obtain all things from the heart of her Son.

Saint John Paul Il Apostolic Letter Rosarium Virgins Maria
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Los misterios dolorosos nos ayudan, como
creyentes, a recordar la muerte de Jesus,

a ponernos al pie de la cruz al lado de Maria y a entrar con ella a las
profundidades del amor de Dios por nosotros.

Se rezan los Misterios Dolorosos los martes y viernes.

1. La oracion en el huerto: JesUs reza en el huerto de Getsemani la noche
antes de su muerte.

2. La flagelacion: JesUs es azotado con latigos.
3.La coronacion de espinas: Jesus es ridiculizado y coronado de espinas.

4. Jesus cargado con la cruz: JesUs lleva la cruz que se usara para
crucificarlo.

5. La Crucifixion: Jesus es clavado en la cruz y muere.

T SRR

Angel Comforting Jesus in the Garden of Gethsemane 'y
Carl Heinrich Bloch, 1873 - '.'_
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Los Misterios Gloriosos nos ayudan, como
creyentes, a contemplar como Jesls unio el
cieloy la tierra a través de su resurreccion al acompafar a Maria
hasta su coronacion como Reina del Cielo y la Tierra.

Se rezan los Misterios Gloriosos los miércoles y domingos.
1. La Resurreccion: Jesus resucita de entre los muertos.
2. La Ascension: JesUs regresa a su Padre al Cielo.

3. La venida del Espiritu Santo: para traer nueva vida a la
comunidad de seguidores de JesUs.

4. La Asuncion de Maria: al final de su vida temporal, Maria es
llevada en cuerpo y alma al cielo.

5. La coronacion de Maria: Maria es coronada como Reina del
Cieloy la Tierra.

TR T R
The Coronation of the Virgin

Diego Velazquez, 1644
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JULIO 2021

A CUNESHEEE ARTES

DOMINGO

The Roéary has been proposed

many times by different popes -

as a prayer for peace.
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Los nuevos misterios del Rosario, lamados
Misterios Luminosos, proyectan luz sobre
Jesus al enfocarse en diferentes facetas de su
mision y su naturaleza divina. Al meditar en ellos, nos ponemos
en contacto con Jesus, la luz del mundo.

Se rezan los Misterios Luminosos los jueves.

1. El bautismo de Jesus en el rio Jordan: Dios proclama que
JesUs es su Hijo amado.

2. La Bodas de Cana: a peticion de Maria, JesUs realiza su
primer milagro.

3. El anuncio del Reino de Dios: Jesus llama a todos a la
conversiony al servicio del Reino.

4. La Transfiguracion: Jes(s se revela en gloria a los Apdstoles.

5. La Institucion de la Eucaristia: Jesus ofrece su cuerpoy
sangre en la Ultima Cena para la salvacién del mundo.

The Wedding Feastat Cana ‘-E_‘?
Julius Schnorr von Carolsfeld, 1819
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La oracién conocida como La Salve se dice

al final del Rosario, es una oracion a Maria,

a través de la cual nos dirigimos a ella, la
madre de JesUs, como Reina y madre nuestra.
También es conocido por su nombre en latin, Salve Regina. Se
reza en momentos de angustia.

Dios te salve, Reina y Madre de misericordia,

vida, dulzura y esperanza nuestra.

Dios te salve.

A Ti clamamos los desterrados hijos de Eva,

a Ti suspiramos, gimiendo y llorando en este valle de Iagrimas.
Ea, pues, Seriora Abogada Nuestra,

vuelve a nosotros tus ojos misericordiosos,

y después de este destierro, muéstranos a Jesus,

fruto bendito de tu vientre.

Oh, clemente, oh piadosa, oh dulce Virgen Maria.

Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios,

para que seamos dignos de alcanzar las promesas de Nuestro
Serior Jesucristo.

Amén.




SEPTIEMBRE 2021

CONESEENNT ARTES

DOMINGO

The recitation of the Rosary calls for a quiet rhythm
and a lingering pace, helpingthe individual to
meditate on the mysteries of the Lord’s life as seen

through the eyes of she who was closest to the Lord.

SaintJohn Paul Il Apostolic Letter Rosarium Virgins Maria
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Memorare es una oracion a la Virgen Maria pidiendo su ayuda.
“Memorare” es una palabra en latin, que traducida significa “acuérdate”.
Esta oracion es parte de una oraciéon mas larga del siglo XV conocida
como Ad sanctitatis tuae pedes, dulcissima Virgo Maria (Ellos a tus pies,
dulce Virgen Maria).

Acuérdate,

joh piadosisima, Virgen Maria!,
gue jamds se ha oido decir
que ninguno de los que

han acudido a tu proteccidn,
implorando td auxilio

haya sido abandonado de Ti.

Animado con esta confianza,

a Ti también yo acudo,

y me atrevo a implorarte

a pesar del peso de mis pecados.
iOh Madre del Verbo!,

no desatiendas mis suplicas,

antes bien acdgelas benignamente.

Amén.

Madonna of the Rosary "4 ﬂ

Giovanni Battista Salvi (Sassoferrato), 1643




OCTUBRE 2021

DOMINGO

A CUNESHEEE ARTES

“The family that prays together stays together.”
The Holy Rosary has shown itself particularly effective
as a prayer which brings the family together in

turning their eyes towards Jesus.
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La Letanias a Maria estan compuesta por una serie de
oraciones de slplica a Dios pidiéndole a la Santisima Virgen su
mediacién a nombre nuestro. Algunos de los titulos otorgados
a Maria datan de los primeros siglos del cristianismo.

Senor, ten piedad de nosotros
Cristo, ten piedad de nosotros
Senor, ten piedad de nosotros
Cristo 6yenos, Cristo 6yenos
Cristo esctichanos,

Cristo esctichanos

Dios Padre celestial, ten piedad
de nosotros
Dios Hijo redentor del mundo,
Dios Espiritu Santo,
Santisima Trinidad, que eres
un solo Dios

Santa Maria, Ruega por nosotros
Santa Madre de Dios,

Santa Virgen de las virgenes,
Madre de Cristo,

Madre de la Iglesia,

Madre de la divina gracia,
Madre purisima,

Madre castisima,

Madre virginal,

Madre inmaculada,

Madre amable,

Madre admirable,

Madre del buen consejo,
Madre del Creador,

Madre del Salvador,

Virgen prudentisima,

Virgen digna de veneracion,

Virgen digna de alabanza,
Virgen poderosa,

Virgen clemente,

Virgen fiel,

Espejo de justicia,

Trono de la sabiduria,
Causa de nuestra alegria,
Vaso espiritual,

Vaso digno de honor,
Vaso insigne de devocién,
Rosa mistica,

Torre de David,

Torre de marfil,

Casa de oro,

Arca de la alianza,

Puerta del cielo,

Estrella de la mafnana,
Salud de los enfermos,
Refugio de los pecadores,
Consuelo de los afligidos,
Auxilio de los cristianos,
Reina de los angeles,
Reina de los patriarcas,
Reina de los profetas,
Reina de los apostoles,
Reina de los martires,
Reina de los confesores,
Reina de las virgenes,
Reina de todos los santos,

Reina concebida sin pecado

original,

Reina elevada al cielo,
Reina del santisimo rosario,
Reina de las familias,

Reina de la paz,

Cordero de Dios que quitas el
pecado del mundo, perdénanos,
Senor.

Cordero de Dios que quitas el
pecado del mundo, esclchanos,
Senor.

Cordero de Dios que quitas el

pecado del mundo, ten piedad de

nosotros.

Oremos: Te rogamos, Senor, que
nos concedas a nosotros tus
siervos, gozar de perpetua salud

de almay cuerpoy, por la gloriosa

intercesion de la bienaventurada

Virgen Maria, seamos librados de

la tristeza presente y disfrutemos
de la eterna alegria. Por Cristo
nuestro Sefor.

Amén.

Peter Paul Rubens, 16
A
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Blessed Bartolo Longo understood the recitation of the
Hail Marys as a “chain” which links us to God. A sweet chain;

for sweet indeed is the bond to God who is also our Father.

Saint John Paul Il Apostolic Letter Rosarium Virgins Maria (adapted)
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El Angelus es una devocién que nos recuerda
el si de Maria (“Fiat”) a ser la madre de Jesus,
el Hijo de Dios hecho hombre. Sus palabras:
“Hagase en mi seglin tu palabra” cambio6 el
mundo para siempre. ComUnmente se reza al
mediodia.

El Angel del Sefior anuncié a Maria
R/ y concibié del Espiritu Santo.

Sereza un Ave Maria

He aqui la esclava del Sefior
R/ Hagase en mi segtin tu palabra.

Sereza un Ave Maria

Y el Verbo se hizo Carne
R/'Y habito entre nosotros.

di iiﬁ\\\
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Sereza un Ave Maria

Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios
R/ Para que seamos dignos de las promesas de Cristo.

Oremos: Te pedimos, Serior, que infundas tu gracia en nuestra mente, para
que los que hemos conocido por el mensaje del dngel el misterio de la
Encarnacion de tu Hijo seamos conducidos a la gloria de la resurreccion,
por lo méritos de su cruz y pasion. Por el mismo Cristo Nuestro Senor. Amén.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo. —_—
Como era en el principio, ahora y siempre, por los siglos de los siglos. e

=
-

Amén. (tres veces)

" OurLady of Guadalupe
P54 S
Francisco Antonio Vallejo. 1772
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In praying the Rosary,

we remember Christ with Mary.
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CINCO CATOLICOS
EN AMERICA!

v
CATHOLIC ‘ EXTENSION

Edificando la fe | Insnirando la Esneranza | Iniciando el Cambio

Al colocar a la vista este calendario en su hogar o lugar de
trabajo, usted, junto con nuestros patrocinadores, se esta
uniendo a millones de catdlicos que apoyan el trabajo de
Catholic Extension. Los calendarios de Catholic Extension
ademas de ser edificantes, tienen como propésito primordial
destinar directamente el 100% de los fondos recaudados a las
comunidades catdlicas empobrecidas a lo largo y lo ancho de
Estados Unidos.

Desde 1905, Catholic Extension se ha venido asociando con donantes, catélicos
comprometidos como usted, para llevar a la Iglesia a todos los rincones de nuestro
pais. Nuestra misién es edificar la fe, infundir esperanza y generar el cambio en
parroquias que estan vivas; con una fe y un espiritu inquebrantable, pero que
carecen de recursos financieros para apoyar a sus ministerios y programas. Ellos no
pueden hacerlo solos, pero con la ayuda de nuestros donantes, proporcionamos
los recursos necesarios a mas de 90 didcesis de mision, desde Alaska hasta la
Costa del Golfo, que atienden a 15 millones de catdlicos, uno de cada cinco
catolicos en los Estados Unidos.

Mientras disfruta de este calendario, le invito a abrir su corazén y a aprender mas
acerca de Catholic Extension. Visitenos en www.catholicextension.org o lldamenos
al 800-842-7804. Descubra cémo puede usted acrecentar su relacién con Catholic
Extension y fortalecer en su propia vida el vinculo entre la fe y la caridad.

Suyo en Cristo,

2

Rev. John J. Wall, Presidente 'y-.
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UNO DE CADA  ‘efinclewises”

M Mision Diocesis

Para obtener mayor informacién visitenos en
www.catholicextension.org o llamenos al 800-842-7804.
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PARA ENTENDER EL CALENDARIO

Los colores del Afio Littrgico se muestran en el nimero de la fecha:

1 Adviento y Cuaresma
2 Pascua y tiempo de Navidad

3 Tiempo ordinario

Los dias de obligacion estan

impresos en mayusculas color rojo:

LA ASCENSION DEL SENOR

Las solemnidades, fiestas y
memoriales obligatorios estan
impresos en mayusculas:

SANTA ELIZABETH ANN SETON

Los memoriales opcionales estan
impresos con mayuscula inicial:

San Hilario

4 Triduo Pascual
5 Dias de Misa de obligacién

6 Dia de penitencia

Los dias de fi estas nacionales
aparecen en cursiva:

Dia de las Madres

Dias festivos federales aparecen en
cursiva con una estrella:

Dia de Accién de Gracias %

Los colores de los ornamentos
litrgicos parecen al fi nal de manera
abreviada:

= NEGRO [@=RrROJO [¥]=MORADO
= VERDE =ROSA [B]=BLANCO

Las fases lunares se observan acorde al Tiempo Universal Coordinado conforme a las
fechas del Departamento de Aplicaciones Astronémicas de la Naval de los Estados Unidos.

ABSTINENCIA <

La abstinencia es una practica penitencial, que consiste en abstenerse del

consumo de carne y debe ser observado por todos los catélicos mayores

de 14 afos. Durante la Cuaresma los dias de abstinencia son: Miércoles

de Ceniza, Viernes Santo y los viernes durante la Cuaresma. Se anima a los

pastores y padres de familia que ensefien a los nifios, a quienes no les obliga

el ayuno y la abstinencia, a apreciar el verdadero sentido de la penitencia.

AYUNO Y ABSTINENCIA »=

Ademas de la abstinencia, el ayuno debe ser observado por todos los

catdlicos entre 18 y 59 afios (inclusive). Se permite una comida completa el
Miércoles de Ceniza y el Viernes Santo. Ademas, podran hacer dos comidas
mas ligeras, donde se coma lo suficiente para mantener las fuerzas y que

juntas no constituyan otra comida completa. No se permite ingerir alimentos

solidos entre comidas, solamente liquidos. Nota: a aquellos que son

incapaces de observar las reglas anteriores por motivos de salud o alguna

otra razon seria, se les invita a que practiquen otros sacrificios que sean

adecuados para su condicion.



